
 

 
Congrestival 

1, 2, in de maat……..  

De invloed van muziek op leren en begeleiden 

Congres voor opleiders en begeleiders in de gezondheidszorg 

Donderdag 1 november 2018 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Op 1 november 2018 organiseren we ons eerste lustrum congres voor begeleiders en opleiders in de 
gezondheidszorg! Ben jij ook zo benieuwd wat je daar allemaal kunt halen? Schrijf je dan nu in en mis dit 
feestje niet! 
 
Voor het studentenbureau van het UMCG is het thema ‘werkbegeleiden’ één van onze belangrijkste 
werkzaamheden. Werkbegeleiding is een waardevol instrument om nieuwe medewerkers, stagiairs of 
leerlingen zich te laten ontwikkelen. Een goede werkbegeleiding is uiteindelijk gericht op ontplooiing tot 
kwalitatief hoogwaardige professionals en zorgt er voor dat de student de juiste registers kan open 
trekken!  
 
Wat kun je verwachten? Een muzikaal welkom door onze lustrumband. Keynote speaker Rik Spann die 
ons vertelt over de invloed van muziek op het lerende brein. Hoe kun jij dit als begeleider/opleider 
inzetten in de begeleiding van je student?  
Een masterclass, dit jaar verzorgd door Mark Mieras, neuropsycholoog en gefascineerd door de werking 
van onze hersenen. 
Natuurlijk is er daarnaast ook een grote diversiteit aan workshops die jou als begeleider/opleider nieuwe 
inspiratie geeft voor het begeleiden van je studenten. Alle workshops hebben in meer of mindere mate 
een relatie met muziek. 
 
Met trots presenteren we dan ook het programma voor ons congres. Wij wensen jullie een leuke en 
inspirerende dag toe die nog lang zal nagalmen. 

 

Voorbereidingscommissie 
Irma Beukema 
Jan Boonstra 
Richard van Dijk 
Ben Hoogland 
Jos Koopmans 
Rachel Oziel 
Jojanneke van Schie 
Annita van Wijlen 
Ivonne Wessels 
Studentenbureau UMCG, onderdeel van het Wenckebach Instituut. 



 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Programma  
09.00 Ontvangst met koffie, thee en koek en een muzikaal welkom door onze lustrumband  
09.30 Welkom door het studentenbureau, Wenckebach instituut UMCG 
09.35 Opening door de dagvoorzitter 

 Harry van der Wiel 

 
09.45 Keynote Lecture ‘Van de groef naar de Groove (Groove Stories)’ 

Rik Spann 
 
11.15 Koffiepauze 
 
11.45 Ronde 1  

Master class ‘Wat schieten we op met muziek?’ 

Mark Mieras  
Workshops 
1. ‘Beatles, Bach of Blues!? Wie ben ik en hoe kom ik over?’  

Ocker Repelaer van Driel 
2. Voice Release: klank als spiegel 

Sjoukje Kooistra 
3. Hoe begeleid je de blazers en de strijkers onder de studenten? 

Marieke Vogd en Liesbeth Koenderink 
4. Beter begeleiden met breinkennis. Hoe raak je de juiste snaar bij de mensen die je begeleidt? 

Han Verhoeven 
5. ‘Elk vogeltje zingt zoals het gebekt is’. De vraag is wanneer gaat het voor je zingen? 

Nelly Hazen 
6. You can always pick up the needle and move to another groove 

Alwin Coolen 
7. Het is de toon die de muziek maakt 

Marjan Ottema 
8. Begeleidingscafé, voor begeleiding op (de) maat 

Jos Koopmans en Jojanneke van Schie 
 
13.00 Lunch onder muzikale begeleiding van de lustrumband 
 
14.00 Energizer 

Alice Faber 
 
14.45 Ronde 2 

Master class ‘Wat schieten we op met muziek?’ 

Mark Mieras  
Workshops 
1. ‘Beatles, Bach of Blues!? Wie ben ik en hoe kom ik over?’  

Ocker Repelaer van Driel 
9. Voice Release: klank als spiegel 

Sjoukje Kooistra 



2. Hoe begeleid je de blazers en de strijkers onder de studenten? 

Marieke Vogd en Liesbeth Koenderink 
3. Beter begeleiden met breinkennis. Hoe raak je de juiste snaar bij de mensen die je begeleidt? 

Han Verhoeven 
4. Elk vogeltje zingt zoals het gebekt is’. De vraag is wanneer gaat het voor je zingen? 

Nelly Hazen 
5. You can always pick up the needle and move to another groove 

Alwin Coolen 
6. Het is de toon die de muziek maakt 

Marjan Ottema 
7. Begeleidingscafé, voor begeleiding op (de) maat 

Jos Koopmans en Jojanneke van Schie 
 
16.00 Plenaire afsluiting door de dagvoorzitter 

Harry van de Wiel 
16.30 Netwerkborrel 

 

Sprekers / docenten / voorzitter / workshopleiders 
Dhr. A. Coolen, Impact zet je naar succes, Hoogeveen 
Mw. P.C.G. Hazen, opleidingsadviseur en trainer, Wenckebach Instituut, UMCG 
Mw. A. Faber, Het Eerste Bedrijf, Groningen 
Mw. E. Koenderink, onderwijscoördinator, afd. Obstetrie en Gynaecologie, UMCG 
Mw. S. Kooistra, zangeres en zangpedagoog, Groningen 
Dhr. J. Koopmans, praktijkdocent, Wenckebach Instituut, UMCG 
Dhr. M Mieras, wetenschapsjournalist, Amsterdam 
Marjan Ottema, coach Noorderpoort, Groningen    
Dhr. O.A. Repelaer van Driel, zelfstandig communicatieadviseur en trainer/coach, Rotterdam 
Mw. J.E. van Schie, praktijkdocent, Wenckebach Instituut, UMCG 
Drs. R. Spann, musicoloog en (muziek)psycholoog, Algemene Letteren, Universiteit van Nijmegen, 
hoofddocent Popschool Amsterdam 
Mw. H. Verhoeven, coach, BCL Instituut, Amsterdam   
Mw. A.M. Vogd, onderwijscoördinator, afd. Chirurgie, UMCG 
Prof.dr. H.B.M. van de Wiel, psycholoog en hoofd a.i. Wenckebach Instituut, UMCG 

Organisatie 
De School of Nursing and Health, Studentenbureau UMCG en de Postgraduate School of Medicine van 
het Wenckebach Instituut.  

Voorbereidingscommissie 
Studentenbureau UMCG, onderdeel van het Wenckebach Instituut. 
Mw. H.I. Beukema, Wenckebach Instituut, UMCG 
Dhr. B.J. Hoogland, Wenckebach Instituut, UMCG 
Dhr. J. Koopmans, Wenckebach Instituut, UMCG 
Mw. J.E. van Schie, Wenckebach Instituut, UMCG 
Mw. A.T. van Wijlen, Wenckebach Instituut, UMCG 
Mw. I. Wessels, Wenckebach Instituut, UMCG 
Dhr. H.F.E.M. Gubbels, Wenckebach Instituut, UMCG 

Doelgroepen 
Opleiders en begeleiders werkzaam in de gezondheidszorg.  

Accreditatie 
Accreditatie voor het programma wordt aangevraagd bij de V&VN, Register Zorg professionals en ABAN, 
voor de competentiegebieden: communicatie (40%); samenwerking (40%); kennis en wetenschap (20%). 

Certificaat 



U ontvangt na afloop geen nascholingscertificaat. 

Plaats 
Het congres vindt plaats in het UMCG. 
Ontvangst: Fonteinpatio  
Programma: Blauwe Zaal (en diverse lokalen in het Onderwijscentrum) 
(intern UMCG-adres: Winkelstraat 1).  

Parkeren/Openbaar vervoer 
U kunt de auto parkeren in Parkeergarage Noord, bereikbaar via de Vrydemalaan (betaald parkeren). Van 
daaruit volgt u de bewegwijzering naar “Ingang UMCG”. Maakt u gebruik van het openbaar vervoer 
raadpleeg dan www.9292.nl. 

Kosten 
Deelname kost €  195,- per persoon inclusief koffie, thee, lunch, borrel en reader. 
Deelnemers vanuit het UMCG betalen € 95,-.  
U kunt online  betalen. UMCG-medewerkers kunnen ook via kostenplaats of persoonlijk budget betalen. 
Inschrijving 

U kunt zich tot 10 oktober 2018 via www.wenckebachinstituut.nl inschrijven. Deelname is aan een 
maximum aantal gebonden, inschrijving vindt plaats op volgorde van binnenkomst.  
Er zijn 2 rondes “Masterclass en Workshops”. U wordt verzocht tijdens één van de twee rondes (ochtend 
of middag) de Masterclass te volgen en tijdens de andere ronde kunt u een keuze maken uit één van de 
workshops. Uw voorkeuren kunt u bij de inschrijving via de website aangeven.  
Wij informeren u zo snel mogelijk over plaatsing. Annulering van uw inschrijving is mogelijk tot 10 
oktober 2018. In dat geval worden administratiekosten (€ 15,-) in rekening gebracht. Bij annulering na 
deze datum is geen restitutie mogelijk. Bij verhindering kan een vervanger uw plaats innemen. 

Meer informatie 
Wenckebach Instituut 
UMCG Postgraduate School of Medicine  
(t) 050-3611402 
(e) paog@umcg.nl  

http://www.9292.nl/
http://www.wenckebachinstituut.nl/
mailto:paog@umcg.nl

